
                                                            

  

 
M’illumino di meno XIX Edizione - 16 febbraio 2023 

La nostra scuola aderisce all’iniziativa M’illumino di meno 2023 la Giornata Nazionale del Risparmio 

Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili promossa da Rai Radio2 con Caterpillar. L’edizione 2023 è dedicata 

alla crescita della comunità energetica. A questo proposito si invitano gli insegnanti e tutti i componenti della 

comunità scolastica a riflettere insieme agli alunni sulla necessità di modificare i nostri comportamenti al fine 

di adottare uno stile di vita più responsabile e sostenibile. 

A questo proposito si propone, per tutte le classi della scuola secondaria un momento di riflessione 

contemporaneo per la giornata del risparmio energetico: 

Dalle ore 10:00 alle ore 10:30 circa in ogni singola classe 

Il docente presente condividerà con gli alunni i materiali presenti nel sito dedicato all’evento: 

1. Collegamento alla pagina ufficiale della giornata per introdurre la riflessione e il dibattito.  

2. Esplorazione dei contenuti della pagina ‘Storia’ e ‘Decalogo’ ai seguenti link:  

https://www.raiplaysound.it/articoli/2022/01/Storia-di-Millumino-di-Meno-3b2467a2-d626-4e84-926c-

9a0f13168254.html 

https://www.raiplaysound.it/articoli/2021/11/Il-decalogo-di-Millumino-di-Meno-84b656a0-e298-4079-891f-

8403122f4b90.html 

A fine di coinvolgere le famiglie un gruppo di alunni preparerà un manifesto da esporre all’esterno della 

scuola in più copie per sensibilizzare i genitori sul tema della mobilità nella fase di trasporto scuola-casa. 
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